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Qui sommes-
nous ?

Association d’éducation populaire
complémentaire de l’Ecole et actrice de
l’Economie sociale et solidaire, la Ligue
de l’enseignement – Fédération de
Vendée regroupe autour de ses valeurs
et principes - laïcité, citoyenneté,
solidarité - plus de 200 associations
dans le département. Nous faisons partie
du mouvement national de la Ligue de
l'enseignement qui existe depuis plus de
150 ans.
Nous agissons au quotidien dans le
cadre de multiples activités et projets
sur des thématiques transversales et
complémentaires auprès des tout-petits,
des enfants, des jeunes, des familles et
des seniors.
Education, culture, action sociale, vie
associative, environnement, numérique,
sport, démocratie : la diversité de nos
actions contribue à faire vivre nos
valeurs sur le territoire en favorisant
l’engagement des citoyens.

Pour bénéficier des interventions et des
outils pédagogiques de la fédération,
l'affiliation de l'établissement scolaire est
obligatoire (hors Lire et faire Lire,
Jouons la carte de la fraternité et séance
d’information).
Interventions sur devis en fonction de
vos besoins.



professeurs
Du

Outils pédagogiques et jeux

côté des



Pour permettre aux élèves de vivre des activités éducatives qui les émancipent et
les sensibilisent aux enjeux de notre société, la fédération a conçu des jeux et
malles pédagogiques à disposition des professeurs et personnels des
établissements scolaires.

Outils pédagogiques 
et jeux

10 expositions
L'égalité c'est pas sorcier ! 
Le racisme au microscope
Histoire de la laïcité en France
Halte aux préjugés sur les migrants
L'égalité en BD
....

11 jeux
Cité Cap (débat)
Save the city (coopération)
Planète en jeux (empreinte écologique)
Laïque cité (jeux de plateau)
Risko (prévention des risques)

24 malles pédagogiques
Escape game (première guerre
mondiale)
Faut qu'on s'parle (relation affective et
sexuelle, identité de genre, lutte contre
les violences sexuelles)
Partir ici... et ailleurs (migration,
esclavage et solidarité)
Risques sonores

Nos outils
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d’intégration
Le

Court séjour sur mesure

séjour



Contribuant à préparer les élèves à leur vie d'adulte, l'éducation à la sexualité se
fonde sur les valeurs d’égalité, de tolérance, de respect de soi et d'autrui. Elle
veille à garantir le respect des consciences, du droit à l'intimité et de la vie privée
de chacun.

Court séjour sur mesure

Contenu
Un séjour d'intégration dans les centres
d'hébergements de la fédération sur l'Ile
de Noirmoutier ou à Saint Hilaire de Riez
agréé Education Nationale. 

Cette proposition « collégiens/Lycéens -
Citoyens » est à destination de vos
élèves de 6ème ou de 2nd mais est
adaptable aux autres niveaux.

La fédération développe les thématiques
suivantes :

Education aux médias
Vivre ensemble
Environnement
Préjugés et discriminations

Elle utilise différents supports comme :
Débats animés
Initiation sport handicap
Atelier film d'animation
Jeux coopératifs

Nos outils
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Scolaire
Le

Ateliers
Lutte contre le harcèlement

Egalité femme/homme
Relation affective et sexuelle

Lutte contre les discriminations
Gale aux préjugés sur les migrants
Conflits et médiation par les pairs

Climat



Contribuant à préparer les élèves à leur vie d'adulte, l'éducation à la sexualité se
fonde sur les valeurs d’égalité, de tolérance, de respect de soi et d'autrui. Elle
veille à garantir le respect des consciences, du droit à l'intimité et de la vie privée
de chacun.

Relation 
affective et sexuelle

Contenu
Interventions ciblées et adaptées qui
abordent le corps, l'amitié, l'amour,
l’affirmation de soi, l'expression de ses
émotions et besoins, le consentement, la
question de la norme et des
représentations, le sexisme, l’identité
sexuelle, l’identité de genre et les
différentes formes de sexualité en
sensibilisant à l’utilisation des médias et
des réseaux notamment par rapport aux
contenus pornographiques. Un échange
avec l’établissement permet d’affiner les
thématiques à aborder. 

La fédération utilise des jeux, des ouvrages,
des outils facilitant le débat tout en posant
un cadre de bienveillance. Les éléments
sont tous intégrés à une malle pédagogique
que l’établissement peut décider de
s’approprier et de conserver sur une période
donnée. 

Nos outils
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Le ministère de l'Éducation nationale et de la Jeunesse a arrêté un plan d'actions
de prévention qui se décline tout au long de l'année afin de combattre toutes les
formes de harcèlement entre élèves dont le cyber-harcèlement. 

Lutte contre le
harcèlement

Contenu
Le ministère de
l'Éducation nationale
et de la Jeunesse a
arrêté un plan
d'actions de
prévention qui se
décline tout au long de 

Nous proposons l’analyse de vidéos, le jeu
des flèches verbales pour apprendre à se
défendre, le jeu “Je publie? Je ne publie
pas?” qui interroge sur la légalité de
certaines publications sur les réseaux
sociaux mais aussi sur les impacts pour soi
et pour les autres. Mais aussi des jeux de
rôles, une sensibilisation aux différentes
formes de harcèlement, des débats...

Nos outils
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Exemple en lycée

l'année afin de combattre toutes les formes
de harcèlement entre élèves dont le cyber-
harcèlement. 

Formation des équipes éducatives possible
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La sensibilisation aux phénomènes de racisme, d'antisémitisme d'homophobie et
LGBT-phobie est inscrite dans les contenus disciplinaires d'enseignement, par le
biais des programmes officiels, notamment ceux d'enseignement moral et civique.
La problématique des discriminations, des préjugés et des stéréotypes est placée
au cœur de tous les enseignements, dans le but de développer chez les élèves
l'acceptation des différences et le respect d'autrui.

Lutte contre les
discriminations

Contenu
Proposition d’ateliers ciblés pour prendre
conscience de l’impact de certaines de nos
réactions, apprendre à mieux comprendre
l’autre, connaître les différents critères de
discrimination, déconstruire les stéréotypes
et préjugés.

La fédération utilise des jeux, des débats,
des livres et des expériences sociales pour
mieux comprendre la différence entre
stéréotypes, préjugés et discriminations
mais aussi pour mieux agir et réagir. 

Nos outils
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Jouons la carte 
de la fraternité

Utilisation gratuite et
en autonomie en
classe de l’outil
“Jouons la carte de la
fraternité” pour créer
des messages de
solidarité envoyés à
des inconnus. 



Dans sa mission de transmission des Valeurs de la République, l'École conduit une
politique de prévention du racisme et de l'antisémitisme qui repose sur l'inscription
de ces thématiques dans les contenus d'enseignement, la promotion d'actions
éducatives dédiées, la mise en place de coopérations spécifiques.

Halte aux préjugés
sur les migrants

Contenu
Des ateliers pour se questionner et
aborder les stéréotypes et préjugés liés à
la question de la migration. Mieux
comprendre les différentes histoires et
parcours liés aux questions géopolitiques
mais aussi mieux appréhender les
différentes étapes administratives d’une
personne arrivant en France. 

Des expositions à faire vivre, qui
interpellent, qui questionnent sur les
préjugés sur les migrants et leurs histoires,
leurs parcours mais aussi leur intégration.
Une malle avec des ouvrages peut
également être prêtée pour prendre le
temps de découvrir différents parcours de
migration. Les interventions peuvent
également avoir une coloration éducation
aux médias via la mise en place d’un atelier
autour des fake news sur le sujet. 

Nos outils

Parcours citoyens collège et lycée 12



Le code de l'éducation rappelle que la transmission de la valeur d'égalité entre les
filles et les garçons, les femmes et les hommes, se fait dès l'école primaire. Cette
politique publique est une condition nécessaire pour que, progressivement, les
stéréotypes s'estompent. 

Egalité fille/garçon

Contenu
A travers des débats mouvants, des jeux,
des livres, des chansons, des affiches,
des vidéos, l'objectif est d'identifier et de
déconstruire les stéréotypes de genre,
déjouer et répondre au sexisme ordinaire
ainsi que, de
comprendre et agir contre l'impact des
inégalités dans notre société.

A l’aide de débats mouvants, d’analyses de
vidéos, de données, d’expériences sociales
ou encore de jeux comme “Moi c’est
madame”, les élèves apprennent à détecter
des comportements inappropriés et à y
répondre.
Il est également possible de relier cette
thématique à la question de l’utilisation des
réseaux sociaux.

Nos outils
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Possibilité d’aborder la question de l’identité de genre
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« La médiation par les pairs n’est pas un simple outil de gestion de la
conflictualité mais un véritable projet éducatif » 
(J.P Bonafé-Schmitt)

Conflits et médiation
par les pairs

Contenu
Promouvoir une culture de la médiation,
c'est donner des outils pour résoudre des
conflits par la parole et le dialogue en
développant des compétences
psychosociales indispensables à la vie en
collectivité. 

Initiation des élèves à la technique de
médiation afin de constituer un groupe de
médiateurs. 
Interventions et formations de mise en
oeuvre ou redynamisation auprès des
élèves et de l'équipe éducative

Nos outils
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engagement
Valeurs de la

Ateliers
Laïcité
Vote

Liberté d’expression
Dispositifs d’engagement

Formation des délégués élèves

République et



Le principe de laïcité est au fondement du système éducatif français depuis la fin
du XIXe siècle. Se forger une opinion, confronter ses valeurs à celles des autres,
développer son sens critique... : ces compétences sont constitutives de la vie
citoyenne dans une société démocratique. 

S’approprier le cadre de la
liberté d’expression et le
principe de laïcité

Contenu
Développer une citoyenneté critique et la
construction du libre-arbitre via une
animation des représentations de la laïcité
et de son application.
Développer des connaissances en se
basant sur des repères légaux et
historiques pour comprendre les enjeux au
quotidien de la liberté d'expression et de
la laïcité.

Pour comprendre le principe de laïcité et
son impact dans la vie quotidienne, nous
travaillons avec des jeux “immersifs” comme
"Cité Cap" pour construire sa propre ville et
se questionner sur le “vivre ensemble”.
“Laïcity” est un jeu d’enquêtes en extérieur.
A travers 4 étapes, les groupes enquêtent
sur la laïcité, sillonnent le quartier pour
observer les bâtiments et rencontrent des
acteurs locaux pour échanger sur la mixité
et le vivre ensemble. Animation à la demi
journée. 

Nos outils
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L’abstention qui ne cesse d'augmenter, surtout chez les plus jeunes, met en
évidence, non pas un désintérêt de la part de ces derniers, mais une
incompréhension du système électoral menant parfois à un sentiment
d’illégitimité.

Les élections, le vote
et l’engagement

Contenu
Ateliers clarifiant les définitions de mots liés
au vote mais aussi débat-mouvant
permettant à chacun de se positionner,
d'écouter, de réfléchir et d'argumenter sur
des sujets d'actualité (écologie...).

Animation du jeu
“Quartier Général” : un
jeu pédagogique dont le
but est de remporter
une élection en
accumulant le maximum
d’intentions de votes
lors d’une campagne
électorale. 

Nos outils
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Immersion en
atelier

Atelier autour de l’outil “expo citoyenne”
pour se mettre dans la peau d’élus
municipaux et décider collectivement
quelles œuvres d’art définissant le mieux la
citoyenneté seront exposées en ville.
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La formation des délégués « doit contribuer à transformer la nature des relations à
l’intérieur de cette communauté en favorisant l’expression des élèves et leur
participation démocratique à la vie de l’établissement ».

Formation des
délégués élèves

Contenu
La formation des délégués des élèves a
pour objet de les aider à assumer
pleinement leur rôle et fonction au sein des
différentes instances de l'établissement.
Cette formation leur permet de comprendre
le fonctionnement de l'établissement et de
devenir des acteurs à part entière de la
communauté éducative.

A travers des débats, jeux dans
l’établissement et mises en pratique via des
jeux de rôles, la fédération aborde les
différentes facettes du délégué élève.

Nos outils
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Les différentes formes d'engagement sont parfois méconnues des élèves et
peuvent être un moyen de s'investir au sein d'un collectif et de préparer son
avenir.

Promotion des dispositifs
d’engagement

Nos
interventions

La Ligue de l'enseignement de Vendée se
déplace au sein des établissements
scolaires sur le temps de classe ou durant la
pause méridienne pour présenter le Service
Civique, les Juniors Associations ou encore
le BAFA. Pour donner plus de sens aux
échanges, des volontaires en Service
Civique sont présents pour parler de leur
quotidien.
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l’information
Education

Ateliers
Fake news et mythologie du complot

La construction de l’image sur les réseaux sociaux

aux médias et à



L'éducation aux médias et à l'information composante essentielle du parcours
citoyen des élèves, à vu son importance renforcée avec la circulaire de janvier
2022 invitant les équipes éducatives à l'inscrire au coeur du projet éducatif des
écoles. L'objectif affiché est "former des citoyens éclairés et responsable, capable
de s'informer de manière autonome, en exerçant leur esprit critique".

Fake news et mythologie
du complot

Contenu
Les interventions s’attachent à éveiller
l’esprit critique et à donner des pistes
concrètes pour déceler les fake news en
effectuant un travail d’analyses et de
recherches. 

Le parcours Veilleurs de l’info permet
d’explorer la construction de l’information,
sa diffusion sur les différents canaux
médiatiques (journaux, radios, TV et
Réseaux sociaux) et de s’interroger sur les
notions de fake news et de théorie du
complot. Ainsi Info Hunter, l’un des ateliers
du parcours, interroge tour à tour notre
capacité à repérer les fausses
informations, les moyens techniques
utilisés pour les identifier et l’esprit critique
qu’il est nécessaire de développer afin de
partager des informations de manière
responsable.

Nos outils
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Notre rapport à l'information et aux usages s'est vu confronté à des évolutions
technologiques majeurs : infos en continu, réseaux sociaux, streaming, vidéo. Les
prochaines années seront sans aucun doute marquées par la progression des IA
(Intelligence Artificielle). Ainsi, la frontière est parfois floue entre fait et fiction,
divertissement et campagne de communication qui ne dit pas son nom.

Construction de l’image
sur les réseaux sociaux

Contenu
Dans ce cadre nous vous proposons des
outils pour mieux comprendre la fabrique de
l’image et ainsi déconstruire les mécanismes
de la communication, notamment sur les
réseaux sociaux

Ateliers pratiques pour déconstruire et
déconstruire l’image : 

Ateliers photos (mise en scène, travail
sur le cadre, la lumière) et post-
production (filtres, montage) pour
reproduire des images trouvées sur les
réseaux (influenceurs, publicité ciblée) ,
affiches publicitaires, pub TV, etc.

Nos outils
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développement
durable

Education à

Ateliers
Eco délégués

Accompagner les projets dans les établissements scolaires

l’evironnement



Les éco-délégués jouent un rôle essentiel pour mettre en œuvre la transition
écologique et le développement durable dans l'ensemble des écoles et des
établissements scolaires, qui sont autant de lieux et de vecteurs de cette
démarche. 

Eco délégués

Contenu
La mission des éco-délégués est d'apporter
leur engagement et leurs connaissances à
leurs classes en faveur du développement
durable. La fédération met à disposition des
éco-délégués son expérience pour outiller
les élèves et faciliter la pérennité de leurs
actions. 

S'appuyant sur les sensibilités des
participants, les interventions viseront à
compléter les connaissances et
accompagner la mise en œuvre d'actions
concrètes. Le service dispose de nombreux
outils 

Nos outils
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L'éducation au développement durable (EDD) permet d'appréhender la complexité
du monde dans ses dimensions scientifiques, éthiques et civiques. Transversale,
elle figure dans les programmes d'enseignement.

Accompagner les projets
dans vos établissements
scolaires

Contenu
Parce que la transition écologique n’est plus
une possibilité mais une nécessité, les
animateurs de la fédération fournissent des
éléments méthodologiques, techniques et
pédagogiques nécessaires à vos actions. 

Que ce soit pour l’aménagement d’un
jardin, la végétalisation de la cour, la
réalisation d’un coin nature, d’une
plantation d’arbres ou pour la mise en place
d’un projet autour du zéro déchet, la
fédération vous accompagne en combinant
savoirs techniques et pédagogiques pour
un projet transversal et durable. 

Nos outils
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la lecture

Accompagner

Ateliers
Lire et Faire Lire

le lien à



Lire et Faire Lire est un programme national éducatif d’ouverture à la lecture et
de solidarité intergénérationnelle. 

Lire et Faire Lire

Contenu
A la demande des directeurs des structures
éducatives et en cohérence avec le projet
éducatif et les pratiques pédagogiques, des
bénévoles de plus de 50 ans offrent une
partie de leur temps libre pour stimuler leur
goût de la lecture et favoriser leur approche
de la littérature.

Les bénévoles interviennent en lien avec
les enseignants et les projets développés. 
11 collèges et 1 lycée ont accueilli en
2023/2024 des bénévoles lecteurs pour
transmettre le plaisir de le lecture à des
classes de 6ème, SEGPA, ULIS ou UPE2A.
Les interventions ont lieu une fois par
semaine pour des petits groupes de 6
élèves maximum. La lecture dure entre 30
minutes et 1 heure en fonction des
organisations.

Nos outils
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Camille
AGOUNKE

Le climat scolaire
formation@laligue85.org

Emmanuel
LEMOINE

Education aux médias et
à l’information

numerique@laligue85.org

Laura
 GUERINEAU

Numérique
l.guerineau@laligue85.org

Emilie 
PIVETEAU

Lire et Faire Lire
e.piveteau@laligue85.org

SECTEUR ÉDUCATIF TRANSITION NUMÉRIQUE

Loïc 
SICALLAC
Environnement

l.sicallac@laligue85.org

Séjours de cohésion
classes@laligue85.org

Delphine 
FESTE

VACANCES,
SÉJOURS,

LOISIRS
ÉDUCATIFS

TRANSITION ENVIRONNEMENTALE

Clémence
 BOUTIN

Environnement
c.boutin@laligue85.org

Guillaume
ALLARD

Valeurs de la
République et
engagement

g.allard@laligue85.org
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Collège / Lycée

Parcours citoyens

L A  L I G U E  D E  L ' E N S E I G N E M E N T
D E  V E N D É E

La Ligue de l'enseignement de Vendée
41 rue Monge -85 000 
La Roche-sur-Yon
fol@laligue85.org
02 51 36 45 92

Association d’éducation populaire
complémentaire de l’Ecole et actrice de
l’Economie sociale et solidaire, la Ligue
de l’enseignement – Fédération de
Vendée regroupe autour de ses valeurs
et principes – laïcité, citoyenneté,
solidarité – plus de 240 associations
dans le département. Nous faisons
partie du mouvement national de la
Ligue de l’enseignement qui existe
depuis plus de 150 ans.Nous agissons
au quotidien dans le cadre de multiples
activités et projets sur des thématiques
transversales et complémentaires
auprès des tout-petits, des enfants, des
jeunes, des familles et des
seniors.Education, culture, action
sociale, vie associative, environnement,
numérique, sport, démocratie : la
diversité de nos actions contribue à
faire vivre nos valeurs sur le territoire
en favorisant l’engagement des
citoyens.


